ROCZNY PLAN PRACY DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZEJ ŚWIETLICY ŚRODOWISKOWEJ "PROMYK" W NOWOGARDZIE NA ROK 2016
  Świetlica ma spełniać głównie role opiekuńczą i wychowawczą. Oprócz zajęć świetlicowych ( których tematykę opracowuje się w rozbiciu na poszczególne tygodnie i miesiące roku szkolnego), uczestnicy mogą spędzać czas wolny według własnego uznania, zjeść posiłek czy odrobić lekcje przy wydatnej pomocy wychowawcy. Zajęcia świetlicowe mają zapewnić dzieciom czas w sposób możliwie interesujący. Poprzez ich organizację pragniemy osiągnąć określone zmiany w zainteresowaniach, postawie i codziennych nawykach wychowanków.

  W planie rocznym ujęłam kilka zdań kierunkowych, które dotyczą najważniejszych dziedzin pracy świetlicy. Należą do nich:

1. Kształtowanie podstawowych nawyków współżycia w grupie.

2. Działanie w zakresie troski o zdrowie dzieci i kształtowanie nawyków w zakresie higieny i kultury codziennego życia.

3. Pomocy w opanowaniu wiedzy szkolnej i rozwijaniu sprawności umysłowej.

4. Rozwijanie zainteresowań i uzdolnień oraz nabywanie umiejętności spożytkowania czasu wolnego.

5. Kształtowanie postaw moralno – społecznych.

6. Zajęcia z profilaktyki.

Roczny plan wychowawczy obejmuje tylko te zestawy i zadania, na które w bieżącym roku szkolnym położony szczególny nacisk.

Mimo iż w ciągu roku realizujemy wybrane zagadnienia, to dają one zawsze dość okazji do wielokierunkowego pogłębienia pracy, zgodnie z naszymi ogólnymi celami.

                                    CELE I ZADANIA ŚWIETLICY

Celem Świetlicy jest stworzenie warunków do:

1. fizycznego, psychicznego i poznawczego rozwoju dziecka;

2. poszanowania podmiotowości dziecka, wysłuchiwanie jago zdania i w miarę możliwości uwzględnienia jego wniosków we wszystkich dotyczących go sprawach oraz informowania dziecka o podejmowanych wobec niego działaniach;

3. zapewnienia poczucia bezpieczeństwa;

4. dbałości o poszanowanie i podtrzymywanie związków emocjonalnych dziecka z rodzicami, rodzeństwem i innymi osobami, zarówno zatrudnionymi jak i przebywającymi w Świetlicy jaki i spoza Świetlicy;

5. uczenie nawiązania więzi uczuciowych oraz związków interpersonalnych;

6. poszanowania potrzeb religijnych dziecka;

7. zapewnienia dzieciom warunków sprzyjających osobistych kontaktów z rodziną;

8. uczenia i poszanowania tradycji i ciągłości kulturowej;

9. uczenia planowania i organizowania codziennych zajęć stosownie do wieku dziecka;

10. uczenia organizowania czasu wolnego, w tym uczestniczenia w zajęciach kulturalnych, rekreacyjnych i sportowych;

11. rozwijanie zainteresowań;

12. kształtowanie u dzieci nawyków i uczenia zachowań prozdrowotnych;

13. przygotowywania dzieci do ponoszenia odpowiedzialności za własne postępowanie oraz uczenia samodzielności w życiu, i nauce.

14. wyrównywanie deficytów rozwojowych dzieci;

15. uzgadniania istotnych decyzji dotyczących dziecka z jego rodzicami lub opiekunami prawnymi.

Świetlica zapewnia dzieciom i młodzieży uczestniczącym w zajęciach:

1. pomoc w nauce;

2. organizację czasu wolnego, rozwoju zainteresowań, organizację zabaw i zajęć sportowych;

3. stałą pracę z rodzina dziecka;

4. prowadzenie indywidualnych programów korekcyjnych, realizowanych podczas zajęć grupowych lub w kontakcie indywidualny;

5. pomoc w sytuacjach kryzysowych szkolnych, rodzinnych, rówieśniczych i osobistych w oparciu o diagnozę indywidualną dziecka i rodziny.  

Działalność Świetlicy obejmuje następujące zadania:

1. wspieranie rodziny w sprawowaniu jej podstawowych funkcji poprzez pomoc osobom w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywania szans tych osób;

2. podtrzymywanie tradycji narodowej, pielęgnowanie polskości oraz rozwoju świadomości narodowej, obywatelskiej i kulturowej;

3. rozwijanie zainteresowań uczestników zajęć świetlicowych, np.: muzycznych, teatralnych i sportowych;

4. zapewnienie uczniom dojeżdżającym opieki w godzinach przed lub po lekcjach;

5. organizowanie zespołowej nauki, wdrażanie do samodzielnej pracy umysłowej i udzielenia indywidualnej pomocy uczniom mającym trudności w nauce;

6. zapewnienie terapii wychowawczej zapobiegającej uzależnieniom; 

7. wdrażanie zachowań w kierunku prawidłowego pełnienia ról społecznych;

8. łagodzenie niedostatków wychowawczych w rodzinie;

9. zapewnienie dzieciom i młodzieży racjonalnego wypoczynku poprzez organizowanie zabaw i kółek zainteresowań oraz pomoc w planowaniu przyszłości i realizowaniu marzeń;

10. eliminowanie zaburzeń zachowań;

11. pomoc w odrabianiu prac domowych;

12. wdrażanie uczniów do pożytecznego organizowania sobie czasu wolnego ( wyrobienie nawyków kulturalnej rozrywki, sportu i zabawy);

13.  kształtowanie właściwej postawy społeczno- moralnej;

14.   prowadzenie współpracy z rodzicami , wychowawcami klas, a także pedagogiem szkolnym celem rozwiązania napotkanych trudności wychowawczych;

15. zapewnienie uczniom zorganizowanej opieki wychowawczej umożliwiającej wszechstronny rozwój osobowości;

16. pomoc dzieciom i młodzieży w ich trudnych sytuacjach, wspieranie ich naturalnego rozwoju, wyrównywania deficytów;

17. kształtowanie nawyków kultury życia codziennego;

18. stworzenia warunków do samorealizacji;

19. rozbudzenie i pogłębiania zainteresowań i zdolności;

20. wdrażania do właściwego wyboru zdrowego stylu życia;

    METODY I FORMY PRACY TERAPEUTYCZNEJ I  ŚRODOWISKOWEJ

1. Metody terapeutyczne stosowane podczas zajęć świetlicowych;

1) 
Muzykoterapia;



2) Ćwiczenie, zabawy i gry dydaktyczne;

3) Metody relaksujące;

4) Burza mózgów;

5) Twórczość plastyczna;

6) Psychodramy.

W Świetlicy prowadzone są następujące formy zajęć;

1) Konsultacje indywidualne;

2) Spotkania grupowe;

3) Zajęcia środowiskowo – integracyjne;

4) Kontakty z rodzicami;

5) Współpraca ze szkołą.

ZASADY DZIAŁANIA I ORGANIZACJI ŚWIETLICY

1. W Świetlicy organizowane są różnego rodzaju zajęcia tematyczne, między innymi;

1) Zajęcia plastyczne, zajęcia komputerowe, z języka angielskiego i niemieckiego, teatralne; Muzykoterapia (śpiew i muzykowanie);

2) Klub filmowy;

3) Zajęcia relaksacyjne;

4) Zajęcia edukacyjne (tzw. Odrabianki);

5) Zajęcia profilaktyczne;

6) Zajęcia integracyjne;

7) Zajęcia rozwoju osobowości.

2. Podstawą do organizacji zajęć w Świetlicy jest Plan Pracy Świetlicy, spójny z programem wychowawczym i profilaktycznym szkoły oraz z programem rozwoju organizacyjnego szkoły.

3. Plan Pracy Świetlicy przygotowuje kierownik Świetlicy, na rok szkolny i przedstawia do zatwierdzenia podmiotowi prowadzącemu Świetlicę.

4. Zajęcia w Świetlicy odbywają się w formie bloków tematyczno – programowych, w układzie tygodniowym, zgodnie z tygodniowym planem pracy Świetlicy.

5. Dzienny plan pracy w Świetlicy odnotowuje się w Dzienniku Pracy Świetlicy.

6. Co pół roku dokonuje się okresowej analizy osiągnięć poszczególnych dzieci uczestniczących w zajęciach świetlicowych.

Wychowanków do Świetlicy przyjmuje się;

1) na ich prośbę,

2) na prośbę rodziców (opiekuna prawnego),

3) na wniosek szkoły, Sądu Rodzinnego, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Ośrodka Interwencji Kryzysowej, Ośrodka Pomocy Społecznej, lekarza rodzinnego, organizacji pozarządowych oraz osób fizycznych, które stwierdzą potrzebę udzielenia dziecku pomocy przez taką placówkę.

1. Do pełnej realizacji celów, o których mowa Świetlica współpracuje z następującymi instytucjami i organizacjami;

1) Organami administracji rządowej i samorządowej,

2) Ośrodkami pomocy społecznej,

3) Policją,

4) Sądem,

5) Szkołami,

6) Kościołem katolickim,

7) Placówkami służby zdrowia,

8) Zakładami pracy,

9) Organizacjami pozarządowymi, które prowadzą działalność w obszarze pomocy dziecku i rodzinie.

1. Do pracy w Świetlicy zatrudnia się następujący personel;

1) Kierownik Świetlicy, będący jednocześnie wychowawcą,

2. Liczba dzieci pozostająca pod opieka jednego wychowawcy jest odpowiednia do potrzeb dzieci oraz rodzaju prowadzonych zajęć.

3. Działalność Świetlicy może być uzupełniana wykonywanie przez wolontariuszy świadczeń odpowiadających świadczeniu pracy, których celem jest w szczególności;

1) Rozszerzenie zakresu opieki nad dzieckiem w Świetlicy;

2) Wsparcie pracy wychowawców.

RAMOWY PLAN PRACY ŚWIETLICY ŚRODOWISKOWEJ „PROMYK” na rok 2016

Świetlica Środowiskowa „Promyk” czynna jest w godzinach od poniedziałku  do  piątku  od  8**- 16**.

8.00- 10.00

Przychodzenie uczestników świetlicy przed zajęciami w szkole, indywidualna praca z dziećmi w zależności od ich potrzeb i braków w nauce.

10.00- 11.00

Indywidualne rozmowy z rodzicami na temat nauki szkolnej i zachowania na świetlicy.

11.00- 12.00

Przygotowanie do zajęć programowych.

Zajęcia własne uczniów, odrabianie lekcji, ciche zabawy w małych grupach, gry stolikowe i planszowe.

12.00- 13.00

Dowolne zajęcia uczestników w sali świetlicowej, bibliotece i na boisku przy świetlicy.

13.00- 14.00

Obiad. Wydawanie obiadu uczestnikom, sprzątanie po obiedzie.

14.00- 15.00  

Zajęcia programowe zgodnie z tygodniowym blokiem tematycznym.

15.30- 16.30

Wykonanie obowiązków przez uczestników świetlicy. Rozchodzenie się wychowanko  domów. Indywidualne rozmowy z rodzicami. 

	Lp.
	    ZADANIE
	     SPOSÓB REALIZACJI
	TERMIN 

WYKONANIA

	1.
	Zadania „kierunkowe”

1. kształtowanie nawyków współżycia w grupie:

a). dążenie do zgody, współpracy w grupie,

b). doskonalenie umiejętności poprawnego zachowania się w różnych sytuacjach,

c). Wyrabianie umiejętności rozróżniania dobra od zła,

d). przygotowanie do rozpoznawania wartości moralnych,

e). Wyrabianie nawyku okazywania innym i sobie życzliwości oraz szacunku.    

 
	1. Przygotowanie świetlicy do właściwego wykorzystania przez dzieci w nowym roku szkolnym.

2. Zorganizowanie zespołu  świetlicowego.

3. Zapoznanie dzieci klas I z wychowawcami świetlicy, koleżankami i kolegami oraz rozkładem zajęć w świetlicy.

4. Zapoznanie uczniów z regulaminem świetlicy.

5. Wybór aktywu świetlicy.

6. Pogadanki na temat kulturalnego zachowania się wzajemnej życzliwości  itp.

7.  Organizowanie zabaw w grupach oraz wdrażanie do poszanowania sprzętów świetlicowych.

8. Wdrażanie dzieci do poszanowania własności wspólnej i  osobistej.

9. Zwracanie szczególnej uwagi na prawidłowe odnoszenie się uczestników do siebie.

10. Kulturalne zachowanie się podczas spożywania obiadu w świetlicy w czasie przerw między odrabianiem zadań domowych. 
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	2. Wyrabianie nawyków zdrowotno-higienicznych 
	1. Organizowanie zajęć w świetlicy i na świeżym powietrzu.

2. Wdrażanie do prawidłowych zasad higieny poprzez pogadanki na temat higieny żywienia, estetyki spożywania posiłków.

3. Utrwalenie nawyków higienicznych: wietrzenie sali, mycie rąk, zachowanie czystości w pomieszczeniach świetlicy.

4. Wyświetlanie filmów z zakresu higieny zdrowia, bezpieczeństwa.

5. Bezpieczeństwo ruchu drogowego – nauka przepisów zachowania się na ulicy.

6. Bezpieczeństwo podczas wsiadania i wysiadania z autobusu szkolnego.

7. Wprowadzanie zajęć relaksacyjnych przy muzyce. 
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	3. Przyzwyczajanie się uczniów do zorganizowanej i samodzielnej pracy nad lekcjami.

4. Poznawanie i rozwijanie zainteresowań dzieci, kształtowanie wartościowych nawyków w zakresie zabawy i rozrywki.

5. Rozwijanie zainteresowań życiem kraju i świata, ze szczególnym uwzględnieniem członkostwa Polski w UE.

ZAJĘCIA Z PROFILAKTYKI  

ZADANIA POMOCNICZE

- Praca z rodzicami. 

ZADANIA ADMINISTRACYJNO – GOSPODARCZE.

- Modernizacja i uzupełnianie urządzeń i sprzętu w pomieszczeniach świetlicowych.
	1. Organizacja zajęć nauki własnej – przydział miejsc do nauki, przygotowanie stanowisk pracy, tok odrabiania lekcji.

2. Zajęcia indywidualne z dziećmi słabymi w nauce.

3. Pogadanka na temat szanowania książek, zeszytów, przyborów szkolnych.

4. Przygotowywanie gier i zabaw dydaktycznych dla grup mieszanych w świetlicy.

5. Współpraca z wychowawcami klas w zakresie metod pracy nad lekcjami w świetlicy: - omówienie trudności poszczególnych uczniów,- uzgodnienie rodzaju uzupełniających zajęć świetlicowych .

1. Prowadzenie różnych form zajęć świetlicowych: czytelnictwo, gry i zabawy stolikowe, gry sportowe, zajęcia plastyczno-techniczne, zajęcia muzyczno-ruchowe, recytacje,

2. Zaszczepienie dzieciom zainteresowań przyrodą: opieką nad zielenią, dokarmianie ptaków, oglądanie filmów przyrodniczych, cykl wycieczek o każdej porze roku, wykonanie albumu przyrodniczego.

3.  Śledzenie zainteresowań czytelniczych dzieci i ich ulubionych zabaw: zgaduj-zgadula, krzyżówki, recytacje, inscenizacje np. z okazji „Dnia Matki”.

4. Imprezy rozrywkowe – choinka, „Dzień dziecka”, zabawy karnawałowe, „Andrzejki” i inne.

5. Oglądanie filmów i bajek na dvd

6. Udział w seansach filmowych, widowiskowych, teatralnych, w środowiskowych placówkach teatralnych.

7. Zabawy tematyczne oraz gry i zabawy ruchowe typu sportowego, udział w „Biegach majowych”.

8. Zajęcia i gry terenowe, wycieczki.

9. Prowadzenie zajęć umuzykalniających poprzez słuchanie  muzyki, nauka piosenek i tańców. 

10. Prowadzenie różnych form zajęć sprawnych rąk np. origami.

11. Moje hobby – rozwijam swoje zainteresowania w wolnym czasie.

12. Konkursy organizowane przez świetlicę: przyrodnicze, z wiedzy ogólnej, muzyczne, sportowe.

1. Zaznajomienie dzieci z życiem Nowogardu – ciekawymi instytucjami w mieście – jego zabytkami.

2. Wyświetlanie filmów tematycznych na dvd.

3. Rozmowa z dziećmi o bieżących wydarzeniach  w kraju i na świecie, w nawiązaniu do wiadomości z radia, telewizji i czasopism.

4. Wyjścia na wystawy do Biblioteki Miejskiej .

5. Wykorzystanie rocznic i świat okolicznościowych  do rozwijania szerszych zainteresowań społecznych – spotkania dzieci z ciekawymi ludźmi np.: z policjantem, pielęgniarką, aptekarzem, pracownikiem poczty.

6. Pamięć o ważnych rocznicach wydarzeń – wykonanie gazetek w świetlicy.

7. Rocznica wybuchu II wojny światowej.

8. Rocznica odzyskania niepodległości przez Polskę.

9. Uchwalenie Konstytucji.

10. Prace społeczne na terenie świetlicy np.: - akcja sprzątania świata, prace porządkowe, zbieranie papierków wokół świetlicy.

11. Prace porządkowe w świetlicy, opieka nad grami stolikowymi.

12. Poszerzenie u uczniów wiadomości o państwach UE.  

1. Realizowanie zajęć z profilaktyki, mających uchronić uczestników przed ich wpływem w życiu codziennym i szkolnym.

2. Programy profilaktyczne:

· „Fałszywy przyjaciel” – program poświęcony problemowi narkomanii wśród młodzieży szkolnej.

· „Nikotyna” – program profilaktyki nikotynowej.

· „Dzieci alkoholu nie piją”- program profilaktyki antyalkoholowej.

· „Bezpieczny w sieci”- celem programu jest ochrona dzieci przed negatywnymi społecznymi, etycznymi i prawnymi konsekwencjami stosowania technologii informacyjnej.

·  „Stop Agresji i Przemocy”- program poświęcony przemocy i agresji w szkole, w domu. 

1. Zapewnienie stałego kontaktu z rodzicami poprzez spotkania rodziców z wychowawcami i kierownikiem świetlicy.

2. Prowadzenie różnych form pedagogizacji rodziców. 

1. Przygotowanie i wyposażenie kącika przeznaczonego do prowadzenia biblioteki świetlicowej.

2. Uzupełnienie zasobów w apteczce pierwszej pomocy.

3. Wykorzystanie świetlicy do zajęć cichych.

4. Uzupełnianie zestawu zabawek, gier stolikowych, zakup nowych materiałów do zajęć plastyczno –technicznych.

5. Wykonanie nowych pomocy do gier i zabaw dydaktycznych oraz zajęć typu sportowego.

6. Zakup nowych książek – słowników, czasopism do kącika czytelniczego w świetlicy. 
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